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Instrucciones
El juego se compone de 36 láminas: 18 láminas de frases de sentido figurado y 18
láminas con sus respectivos significados.

Inicia la persona que tiene menos edad.
Se ponen las láminas boca abajo en una mesa.
Cada persona puede sacar dos láminas. 
Si no consigue encontrar la pareja, tiene que devolverlas a su lugar y pasarle el
turno al siguiente participante.
Por el contrario, si encuentra las láminas parejas, la persona debe leer en voz
alta la frase y su significado. Como ha ganado, podrá volver a jugar.
Se puede preguntar al jugador/a en qué situación emplearía  las frases, para
completar el ejercicio y mejorar la comprensión.
Gana el que consigue más láminas. 

El sentido del humor es la capacidad que tienen las personas para
experimentar o generar risa en las demás personas. Es una herramienta social
que nos permite relacionarnos con los demás y nos aporta beneficios en
nuestro estado de ánimo y salud. 

Dentro de los elementos del humor, se encuentra el lenguaje figurado, que son
palabras con un significado diferente al que normalmente tienen. Muchas
veces solemos utilizarlos en nuestro día a día, como una forma de expresarnos. 

Este memory de sentido figurado es una manera didáctica que permite a los
niños identificar y relacionar ejemplos de este tipo de lenguaje con sus
significados, ayudando adquirir frases puede utilizar en su día a día. 

Memory  de
Lenguaje Figurado



Meter la pata
Estar verde de

la envidia
Estar frito/a

Estar quemada/o

Echar una
mano

Echar un cable

No pegar ojo
Pasar la noche

en vela

Lanzarse al
agua

Ponerse como
una fiera

Estar nadando
en dinero

Tener la cabeza
en otra parte



Tener envidia Estar
exhausto/a

Ayudar a otra
persona

Desvelarse o no
dormir

Atreverse
hacer algo

Estar muy
enfadado

Tener mucho
dinero

Soñar despierto
Estar distraído

Equivocarse



Ahogarse en un
vaso de agua

Se me hizo un
nudo en la
garganta

Con la soga al
cuello

Mosquita
muerta Dejarse la piel

Caer de la
patada

A toda
máquina/ a

 A toda leche

Aburrirse como
una ostra

Calentarse la
cabeza



Agobiarse por
algo de poca
importancia

Sentir una
emoción intensa

que impide hablar

Estar en una situación
difícil que

aparentemente no
tiene salida

Persona que
aparenta ser buena,

pero tiene malas
intenciones

Poner mucho
esfuerzo en el

trabajo

Algo o alguien no
nos agrada

Ir muy rápido Estar aburrido
Preocuparse por

algo o pensar
demasiado en un

asunto
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¿Qué es Espai Psicofamiliar?
Espai Psicofamiliar es un centro multidisciplinar de salud y educación ubicado en
Reus (Tarragona). Trabajamos en equipo para ofrecer una atención
individualizada, integral y de calidad, basada en una formación continuada y
amplia experiencia profesional. 

Nuestro objetivo es conseguir el equilibrio y bienestar físico y emocional para todos
los miembros de la familia. Atendemos a niños, adolescentes, adultos y personas
mayores desde nuestras especialidades.

Los servicios que se ofrecen en Espai Psicofamiliar son: 

Psicología infantojuvenil · Psicología de adultos · 
Psicología familiar y de pareja · U. Perinatal

Terapia psicomotriz · Atención temprana

Neuropsicología infantojuvenil y de adultos · 
Dificultades de aprendizaje · Estimulación cognitiva

Psicología Judicial y Forense · 
Evaluaciones periciales

Logopedia · Terapia Miofuncional

Nutrición y dietética · Alimentación Iinfantil 
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